
Caldo de Pollo
 
 

Ingredientes:

 
•  AGUA MINERAL DE MESA (1000 gr.)

•  JAMON SERRANO (20 gr.)

•  POLLO COCIDO SIN PIEL (60 gr.)

•  PAVO CRUDO (MUSLO) (60 gr.)

 
 

Preparación:

 
Poner en la olla express el agua junto con todos los ingredientes, y esperar
hasta que la olla comienze a soltar el vapor.

Datos de Interés:

 
Creado por: Nutriplato ( info@nutriplato.es )

Categoría:  Sopas, cremas y salsas

Tratamiento: HERVIDO

Intensidad: ALTO

Peso Total: 1100 gr.

Comensales: 4

Tags:
Observaciones:
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