
Pollo con salsa de almendras
 
 

Ingredientes:

 
•  CANELA EN POLVO (10 gr.)

•  CEBOLLA CRUDA (150 gr.)

•  AJO CRUDO (3 gr.)

•  CURRY EN POLVO (10 gr.)

•  SAL COMÚN DE MESA (5 gr.)

•  ALMENDRAS SIN CÁSCARA (25 gr.)

•  HARINA DE TRIGO (10 gr.)

•  POLLO FRITO (1000 gr.)

•  ACEITE DE OLIVA (10 gr.)

•  CALDO DE POLLO AVECREM (GALLINA BLANCA) (100 gr.)
 
 

Preparación:

 

Datos de Interés:

 
Creado por: Nutriplato ( info@nutriplato.es )

Categoría:  Carnes

Tratamiento: FRITO

Intensidad: MEDIO

Peso Total: 1323 gr.

Comensales: 3

Tags: Pollo; Almendras

Observaciones:
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